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FUR KUNDEN UND GASTE DIE HANDE SCHMUTZIG SURG-ALLTAG
Empfang / Konferenzzone Biiro Kaffeetasse
@ Beim Niesen Hand vor den Mund? _ . . . O Telefon
® Préasentationsmaterial geht durch viele Hande SDICh ?;0.0 malS'SoTwetletBai}teI”?n \r/]\/_!e auf zln:r ogf%qtllclzhen T0|I|lr9nﬁ'?8' O Schreibtisch
—insbesondere dann, wenn mehrere Personen damit arbeiten aus
@ Nutzen Sie Einmaltticher mit Alkohol oder Tastatur-Reinigungssets (6 ) Tastatur
— lastige Zwischenrdume nicht vergessen @ Fahrstuhikn opf

O Stift
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BEI LEBENSMITTELN IST :%g
HYGIENE DOPPELT WICHTIG

Spiilkiiche
@ Tauschen Sie Schwamme wochentlich aus
@ Erstellen Sie einen Putzplan flir den Kihischrank

@ \Wasserhdhne, Mikrowellenttiren und Kihlschrank- SAUBERE WASCHR AUME SIND
griffe sind haufig belastet und sollten regelmaBig w
gereinigt werden IHR AUSHANGESCHILD

@ Stellen Sie Klare Regeln auf, wann Lebensmittel zu
entsorgen sind

Toilettenraume
@ Seizen Sie automatische Spender ein — auch aus Kostengriinden = @
e Einmalhandtlcher sind hygienischer als Luftirockner

@ Hygienespender fur die Desinfektion nach der Handwasche
@ Hangen Sie eine Handwaschanleitung auf!

® RegelmdBige Reinigung solite selbstverstandlich sein

@ Achten Sie auf geschlossene Abfallbehalter

e Uberpriifen Sie auch die Wasserhahne



DIE MEISTEN KRANKHEIT§FALLE SIND AUF INFEKTIOSE
KRANKHEITSBILDER ZURUCKZUFUHREN UND SIND VERMEIDBAR

Akute Infektionen an mehreren nicht
Nur die Kombination von Einseifen, FAIR ZU SICH [ s My niher bezeichneten Lokalisationen der

Reiben, Abspilen und Trocknen UND ANDEREN: i il

erzielt die gewiinschte Wirkung Wenn Sie wirklich Riickenschmerzen

krank sind, bleiben Sie
und Ihre Hande besser Depressive Episode
Hande unter flieBendem zu Hause. Trotzdem

Wasser anfeuchten! aufzulaufen mag auf Reaktionen auf schwere
d ten Blick tapf Belastungen und Anpassungs-
en ersten blicK taptrer storungen

wirken, gefahrdet aber
Rezidivierende

nicht nur [hre eigene depressive Storung

Gesundheit, sondern
" 2 : I I 4 1.6 %
Grindlich einseifen! auch die der Kollegen. Akute Bronchitis '1,7%

Wenn die ganze Abtei-
lung erkrankt, nutzt lhre (/- 149,
Tapferkei t unterm Strich Bronchitis, nicht als akut oder ' 1’5 %
chronisch bezeichnet i
Seife auf Handrtcken, niemandem. : . ‘ el 1A’4b/°.t Eihioils.
Gelenken und Fingern [ Faven @ Maner @ Gesamt nteil an Arbeitsunfahigkeits-Tagen

verreiben.

Fingerkuppen nicht vergessen! Folgend haben wir einige Tipps fiir Sie zusammengestellt, mit deren Hilfe
Sie dazu beitragen kénnen, das Unternehmen und lhre Mitarbeiter gesund
zu halten:

1.7%

Quelle: Statista

Unter flieBendem Wasser
gut abspulen!

Sorgfaltig abtrocknen.
Einmalhandtiicher aus Papier
oder Stoff verwenden!




